Unor bily, pole sili a co plati pro nas?

Pranostiky o druhém mésici pravi, bude mrznout, ¢eka nas dobra uroda a teplé léto. V pripadé blata
pfijdou jarni mrazy a vice letnich dest'li. Nechme se tedy prekvapit. Jak se citite vy, unaveni? Mohou
za to kratké dny, coz se béhem unora rapidné zméni. Lednovy den ma asi osm hodin pFirozeného
svétla. V Uinoru vyjde slunce uz kolem sedmé a zapadne az po paté. Na konci mésice to tieba i

zavoni jarem.

Nez pfijde jaro, zkusme si dobit baterky na ¢erstvém vzduchu. Prochazka, béh ¢i jizda na kole nas nic
nestoji a posili vice nez tisic doktorll. Mame navic to §tésti, Ze zZijeme v kraji, kde je kam vyrazit. Inspirovat
se mUzete tfeba na naSem webu. V rubrice stezky naleznete informacni letaky s mapami tras z celého

mikroregionu Laduv kraj.

Pokud na své vychazce &i projizdce objevite tfeba poskozenou informacni tabuli, lavi€ku, odpadkovy ko$
nebo stojan na kola, prosim dejte nam védét. Napiste, zavolejte nebo poslete fotku s udanim lokality.
Pomuzete nam, dozvime se tak, kde a co opravit. Podpofit Dobrovolny svazek obci Ladlv kraj, zviasté
udrzbu jeho stezek, muzete i jinak. Stante se ,ladovakem®. Tim, kdo nosi nase ladovské tricko.
Veskery zisk z prodeje putuje na uUcet verejné sbirky, uréené na opravy stezek. (¢.1.107 -
1172230237 / 0100).

Jak si tricko pofidit? VSe najdete na hlavni strané naseho webu, sta¢i nacist QR kod. Pfedem dékujeme

za pomoc Ci kazdou vénovanou korunu. Dékujeme, ze vam nas kraj neni Ihostejny.

Na webu se muzete prihlasit také k odbéru novinek (newsletteru) pfimo do svého e-mailu. Nemélo
by vam pak uniknout nic ze spoleéenského zivota obci, mistni kultury i sportu. Pokud radi fotite,
tfeba jen na mobil nebo vas zajimaji fotky pfirody, registrujte se do nasi foto skupiny na facebooku. Ma
nazev LADUV KRAJ VE FOTOGRAFII a uvitame radi dalSi Cleny.

At uz je snih nebo neni, uzivejte pohybu venku v nasi malebné krajiné a méjte pevné zdravi!
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